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PHASEOLUS O’SIMLIGINING KIMYOVIY TAHLILI
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Annotatsiya: Insoniyat gadimdan turli kasalliklarni davolashda shifobaxsh o’simliklardan
foydalanib kelgan. Dorivor o’simliklar eng muhim muolaja vositasi hisoblangan. O’ simliklar
turli-tuman kimyoviy tuzilishga va yuqori biologik faollikka ega bo’lgan tabiiy birikmalarning
bitmas-tuganmas manbaidir. Phaseolus shunday xususiyatga ega bo’lgan o’simliklardan
biridir. Biologik faol moddalarga boy bo’lgan Phaseolus o’simligining kimyoviy tahlil qilish
dolzarb masalalardan xisoblanadi.

Kalit so’zlar: Phaseolus, dorivor, shifomaxsh, ekstrakt, damlama, gaynatma, preparat,
flovinoidlar, flovonollar, askarbin kislota, riboflovin, darmon-dori.

XUMUYECKNIA AHATTN3 PACTEHUSA PHASEOLUS

MamapgxaHoB N'ynomxoH OanmkoHoOBMY, HamaHraHckuin rocyaacpTBeHHbIA YHUBEPCUTET
1.0. AOLEHT Kadheapbl opraHN4Yeckon Xxmmuu, a.7.H.d.

TowmaTtoB WMyngowanu PaxmoHoBuMY, HamaHraHckuii rocyaacpTBeHHbI YHUBEPCUTET
[oueHT kadbepbl HEOPraHMYeCcKon XMMmK, K.do.H

AHHOTaumMA: YenoBeyecTBO M3gaBHA MWCMOMNb30BANO fEKAPCTBEHHbIE pacTeHus aOns
neyeHns pasnuyHbix 3aboneBaHun. JlekapcTBEHHbIE pacCTEHMsI MO MpPaBy CYATAKOTCH OLHUM
M3 BaXHEWWWX CPeACTB neyveHus. PacTeHus - HeucCaKkaeMbll MCTOYHWK MPUPOOHbIX
COEOQVHEHMN C LUMPOKMUM CMEKTPOM XMMMWYECKUX CTPYKTYP WM BbICOKOW ©BMOnornyeckon
aKTMBHOCTbLIO. Phaseolus - ogHO M3 TakuMx pacTeHui. AKTyarnbHbIM SABMASETCA XUMUYECKUN
aHanua pacteHus Phaseolus, 6oratoro 6Monornyeckm akTMBHbIMI BELLLECTBAMM.

KnroueBble cnoBa: Phaseolus, nekapCTBEHHbIN 3KCTPAKT, HACTOWKa, OTBap, mpenapar,
dnaBoHouabl, naBoHOMNbI, ackopbuHoBasi KucnoTa, pPuBOMIOBMH, NEKAapCTBEHHOE
cpencTBo.

CHEMICAL ANALYSIS OF THE PHASEOLUS PLANT

Mamajanov G’ulomjon Odiljonovich, Namangan State University Senior Professor of the
Department of Organic Chemistry

Toshmatov Yo’ldoshali Raxmonovich, Namangan State University Associate Professor of
the Department of Inorganic Chemistry

Annotation: Humanity has long used medicinal plants to treat various diseases. Medicinal
plants are rightfully considered one of the most important means of treatment. Plants are an
inexhaustible source of natural compounds with a wide range of chemical structures and
high biological activity. Phaseolus is one such plant. Chemical analysis of the Phaseolus
plant, which is rich in biologically active substances, is relevant.

Keywords: Phaseolus, medicinal extract, tincture, decoction, preparation, flavonoids,
flavonols, ascorbic acid, riboflovin, medicinal product.

XXI asrda kasalliklarni davolashda qo’llaniladigan dorivor preparatlar ko proqg
tabiatda uchraydigan biologik faol moddalarga xos tuzilishlariga ega bo’lmoqgda, chunki
ular sun’iy preparatlarga garaganda organizmga go shimcha ta’'sirlarga ega bo ' Imaydi.
O'simliklardan olingan qator preparatlar sintetik moddalarga nisbatan afzalliklarga ega,
chunki, ular kishilar organizmini allergik holatlarga olib bormaydi. Bugungi kunda dorivor
o simliklar arzon, topish oson dori-darmon sifatida yurtimizning ulkan xazinasidir. Shunday
o’'simliklardan biri Phaseolusdir.
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Phaseolus - Phaseolus L. turkumiga mansub bo’lib, 200 ta turni o’z ichiga oladi,
shulardan 20 tasi ekiladi, golganlari yavoyi holda o’sadi (O.Yaqubjonov, S.Tursunov,
2008). Phaseolus dukkaklilar oilasiga — Leguminosaye Juss., Papiilionateaye Bross., -
kapalakgullilar kenja oilasiga, Phaseoleaye Bronn., - shoxiga, Phaseolinaye Taub., kenja
shoxiga kiradi. Phaseolusni oxirigacha kelib chigishiga qarab, qaysi guruhga talugligini
anigla olmaganlar. Lekin Phaseolus va Vigna B. oilalarini riviziya gilgandan keyin,
V.Verkaund Osiyo Phaseoluslarini ajratib Vigna savi oilasiga qushib quydi. Krilov,
Satbaldina va Budanova tomonidan olib borilgan izlanishlar natijasida, Phaseolusni fargli
belgilarini  o’rganib isbotlab berdi. Gvatimala rayonlarda topilgan Phaseolusni
populyasiyasi, tur hillari va navlarini S.M.Bukasov o’rganib chiqdi va birinchi bo’lib
Phaseolusni aborigenlar — protomayamyalar ekib kelgani isbotlab berdi. Jukovskiy
ma’lumotiga ko’ra, Phaseolus nafagat asteklar va inklar davlatida ekilib kelgan, Meksika
shtatlarida ma’daniy ekin sifatida millodan avvalgi 7 ming yil oldin ma’daniylashtirib ekilib
kelgan.

N.R.lvanov va V.l.Budanova olgan ma’lumotlarini umumiylashtirib quyidagi xulosaga
keldi, oddiy Phaseolus, lima Phaseolus va ko’p gulli Phaseolusni kelib chigish markazlari -
Janubiy Meksika va Markaziy Amerika, o’tkir bargli Phaseolusni kelib chigish markazi —
Shargiy Amerika. Phaseolusni urug’lari XVI asrda Ispaniya va Partugaliyaga keltirilgan,
shu yerdan Italiya, Angliyaga va boshga Yevropa davlatlariga targalgan. Rossiyaga
Phaseolus XVIII asrda Angliya va Fransiya orgali kirib kelgan. Ukraina va Moldaviyaga
Bolgariyadan, boshga ma’lumotlarga ko’ra, Polshadan kirib kelgan. Gruziya va Sharqiy
Kavkazga Tursiyadan targalgan.

Osiyo davlatlarida ham Phaseolus katta maydonlarda ekilib keladi. O’zbekistonda
Phaseolusning jaydari turi — mosh ko’proq ekiladi, Phaseolus ham keng targalgan.
Phaseolusning O’zbekistonda ekiladigan navlarning hosildorligi o’rtacha 22-30 s/ga tashkil
giladi.

Phaseolus o’simligi tarkibida flovinoidlar, flovonollar, C, PP, B,, Bg vitaminlari mavjud.

Phaseolus o’simligi tarkibidagi ekstraktiv moddalarni ajratish

Tahlil gilish uchun: Phaseolus o’simligi mevasidan 15 g tortib olib maydaladim va
mahsulotni og’irligi 39.2 g bo’lgan kolbaga solib, ustiga 96 foizli etil spirtdan 50 ml quydim ,
kolbani tigin bilan berkitib tarozida tortganimda 94.26 va bir soat tingdirib quydim . So’ngra
kolbani sovitgich bilan ulab 2 soat davomida gaynatdim, sovigach ya'na tortdim,
tortganimda og’irligi 91.4 gr keldi. Shuning uchun yuqgoridagi og’irlikka kelguncha 96 foizli
etil spirtidan quydim va kolbadagi suyuglikni yaxshilab aralashtirdim , qurug qog’oz filtr
orqali boshga 200 ml hajmli toza kolbaga filtrladim. Filtratni bug’latdim va quritdim, uni
doimiy og'irlikka kellguncha tahliliy tarozida tortdim va natijada 2.25 g ekstrakt moddalarni
ajratib oldim. Ekstraktiv moddani og’irligi 2.25 g, demak Phaseolus o’simligi mevasidan 96
foizli spirt bilan ekstraksiya usulida ajratib olingan modda miqdori 15 foizga teng bo’ldi.
Xuddi shu yuqoridagi tajribani 40 foizli spirt eritmasi va suv bilan bajardim. Ajratib olingan
ekstraktiv moddalar miqdori: 40 foizli etil spitrda 1.2 g , yani 8 foiz, suvda 0.45 g, yani 3
foiz.

Ekstraktlarni qog’oz xromotagrafiyasida aniqlash .

Phaseolus o'simligi mevasining 96 % li, 40%, va distillangan suv bilan olingan
ekstraktlardan xromotagrafiya o’tkazdim. Buning uchun 0.1 ml filtrat xromotagrafik
gog’ozda start chizig'igacha kapilyar naycha yordamida asta — sekinlik bilan bir - biridan 2
sm uzoglikdagi nuqgta belgilab uni sutiga 96 % li ekstraktdan, 40 % li ekstraktdan va
distilangan suv ekstraktlaridan tomizdim hamda havoda quritdim. Uni 70 % |i sirka
kislotaning 30 ml eritmasi quyilgan sistemaga qo’ydim va 30 — 40 minut davomida
xromotagrafiya o’'tkazdim , eritma finishga yetganda qog’ozni olib quritdim hamda NH;
eritmasidan sepdim va UB — nurida och sariq, yashil ranglar ajralishini kuzatdim. Bu esa
flavonol, izofavonol borligini ko’'rsatadi
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30 % li sirka kislotaning 30 ml eritmasi quyilgan sistemaga qo’ydim va 30 — 40 minut
davomida xromotagrafiya o’tkazdim, eritma finishga yetganda qog’ozni olib quritdim
hamda NH; eritmasidan sepdim va UB — nurida och sarig ranglar ajralishini kuzatdim. Bu
esa

10 % li sirka kislotaning 30 ml eritmasi quyilgan sistemaga qo’ydim va 30 — 40 minut
davomida xromotagrafiya o’tkazdim, eritma finishga yetganda qog’ozni olib quritdim
hamda NHj eritmasidan sepdim va UB — nurida och sarig, ogimtir ranglar ajralishini
kuzatdim . Bu esa flavonol, izofavonol borligini ko’rsatadi

Ekstraktlarni yupga gavatli xromotagrafiyada aniglash.

Phaseolus mevasining 96 % li, 40 %, va distillangan suv bilan olingan ekstraktlardan
yupga qavatli xromotagrafiya o’tkazdim. Buning uchun silufol plastinkada start
chizig’igacha kapilyar naycha yordamida asta — sekinlik bilan bir - biridan 2 sm uzoglikdagi
nugta belgilab uni ustiga 96 % li ekstraktdan, 40 % li ekstraktdan va distillangan suv
ekstraktlaridan tomizdim hamda havoda quritdim.

Yupga gavatli silufol plastinkani 70 % li sirka kislotaning 30 ml eritmasi quyilgan
sistemaga qo’ydim va 30 — 40 minut davomida xromotagrafiya o’tkazdim, eritma finishga
yetganda plastinkani olib quritdim hamda NHj3 eritmasidan sepdim va UB — nurida qizil,
sariq, gora, Yyashil ranglar ajralishini kuzatdim. Bu esa flavonol, izofavonol borligini
ko'rsatadi.

30 % li sirka kislotaning 30 ml eritmasi quyilgan sistemaga qo’ydim va 35 — 40 minut
davomida xromotagrafiya o’tkazdim, eritma finishga yetganda qog'ozni olib quritdim
hamda NHj; eritmasidan sepdim va UB — nurida ranglar ajralishini kuzatdim. Bu esa
xalkon, izofavonol, auron borligini ko’rsatadi.

10 % li sirka kislotaning 30 ml eritmasi quyilgan sistemaga qo’ydim va 30 — 40 minut
davomida xromotagrafiya o’tkazdim, eritma finishga yetganda qog'ozni olib quritdim
hamda NH; eritmasidan sipdim va UB — nurida qora, och sariq, ogimtir ranglar ajralishini
kuzatdim. Bu esa flavonon, izofavonon borligini ko’rsatadi

Yuqoridagi tahlil ishlarni n — butanol — sirka kislota — suv (4:1:5) nisbatda
tayyorlangan eritmasida xromotogrfiya o’tkazdim bunda eng ko’p bo’lgan belgi bergan
ekistraksiyadan ya’'ni 96 % li spirt ekstraktidan olib kapilyar naycha orqali start nugtasiga
tomizdim. Eritma start chizig’igacha chigib borishigacha 180 minut ketdi va ikkinchi kun
sistemaga yaqin tomonidan ya’ni nugtaning yaqin tomonidan sistemaga ya’na qo’yib shu
muddatda o’tkazdim, so’ngra havoda quritib UB — nurida ko’rdim. Bunda flavonol, izofavon
sariq rang borligi aniglangan.

Flavonoidlar uchun sifat reaksiyalar

O’simlik tarkibidagi flavonoidlarni aniglash uchun men bir gramm maydalangan va
quritigan hom ashyoni 25-30 ml li kolbaga solib, 10 ml 96 foizli etil spirt quydim va suv
hammomida gaynaguncha qgizdirdim. Undan so’ng kolbani yaxshilab chayqgatib, 3-4 soatga
go’yib qo’ydim. Hosil bo’lgan spirtli ekstraktni filtr qog’oz orqali filtrladim, fitratni 3-4 ml
gacha konsentrladim. Ya’ni suv hammomida spirtni bug’latdim. Hosil bo’lgan ekstrakitni
teng ikkiga bo’ldim va ikkita probirkaga quydim. Har bir probirkaga uch tomchidan
konsentrlangan xlorid kislota tomizib, probirkalarni biriga 30-50 ml Zn ganji kukunidan
soldim. Ikkala probirkani suv hammomida gaynash darajasigacha gizdirdim va 10 minutga
goldirdim. Bunda Zn ganji solingan probirkadagi eritma rangi och sariq rangga bo’yaldi.
Bo'’yalishni ikkinchi probirkaga solishtrganimizda ranglarni yaqgqgol ajratdim. Bu och sariq
rang eritma tarkibida flavonoidlar borligidan dalolat beradi.

Flavonoidlarning ammiak bilan reaksiyasi

Ikkinchi idishchaga olingan flavonoidlarning spirtdagi eritmasiga ammiak eritmasidan
go’shib, suv hammomida biroz qizdirdim. Bunda flavonlar, flavononlar, flavonollarga hos
zarg’aldoq rang hosil bo’ldi. Bu reaksiyalarni ishqor eritmasi bilan o’tkazganimda ham
yugoridagidek rangli reaksiyalar sodir bo’ldi.

Ammoniy xlorid bilan reaksiyasi
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O’simlikdan tayyorlangan flavonoidlarning spirtdagi eritmasiga ammoniy xloridning 5
foizli eritmasidan bir necha tomchi tomizdim. Bunda eritma rangi ko’pchilik flavonoidlarga

hos sariq rangga bo’yaldi.
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